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EVIDENCIAS INFORME MENSUAL EJECUCION CONTRACTUAL
ANEXO 1 - EVIDENCIAS

Nombre Contratista: Hernan Dario Marin Isaza
Numero de contrato: No. CO1.PCCNTR.4552716
Periodo: julio

Supervisor de contrato: Héctor Hernan Lépez

A continuacioén, se evidencian las actividades desarrolladas durante en el mes de
julio de 2023:

OBLIGACIONES CONTRACTUALES Y EVIDENCIAS:

“A” Impartir formacion a aprendices en el programa de formacién presencial y con
el apoyo de las plataformas dispuestas por la entidad segun el procedimiento de
ejecucion de la formacion.

A continuacion, se relaciona la informacién, que tiene relacién con las evidencias a
presentar para el mes de julio de 2023:

Ficha: 2714347

Programa: Tecnologia en Actividad Fisica

Competencia: Programacion del ejercicio fisico de acuerdo con parametros
técnicos.

Resultado de Aprendizaje: Valorar morfo-fisiolégicamente al participante teniendo
en cuenta parametros técnicos y tipo de prueba.

RAP evaluado: No

Fecha 1: 21/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Analizar los componentes perceptivos
motores, coordinativos y condicionales en la poblacion infarto juvenil y de adulto
mayor, estableciendo las caracteristicas de la practica en cada grupo etareo
Descripcién de la sesion: Durante este encuentro se desarrolla el enfoque a la
condicion fisica y sus determinante para el desarrollo de procesos de prescripcion
del ejercicio fisico en los diferentes grupos poblacionales, en la fase de inicio se
realiza introduccion, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de
las sesion, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la socializacion
tematica por parte del instructor facilitando la interaccion de los aprendices respecto
al contexto de la tematica, y se da inicio a los subgrupos de trabajo mediante la
realizacion de mapa conceptual, y en la fase final se genera espacio para valoracion
de la jornada y aportes de parte de los aprendices
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Ficha: 2714347

Programa: Tecnologia en Actividad Fisica

Competencia: Direccion del programa de Actividad Fisica segun tendencias y
técnicas.

Resultado de Aprendizaje: Estructurar programas de actividad fisica de acuerdo
con necesidades de la poblacion, politicas y metodologias establecidas.

RAP evaluado: No

Fecha 2: 26/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Analizar los componentes perceptivos
motores, coordinativos y condicionales en la poblacién infarto juvenil y de adulto
mayor, estableciendo las caracteristicas de la practica en cada grupo etareo.
Descripcion de la sesion: Durante este encuentro se desarrolla el enfoque a la
condicion fisica y sus determinante para el desarrollo de procesos de prescripcion
del ejercicio fisico en los diferentes grupos poblacionales, en la fase de inicio se
realiza introduccion, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de
las sesion, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la socializacién
tematica por parte del instructor facilitando la interaccion de los aprendices respecto
al contexto de la tematica, y se da inicio a los subgrupos de trabajo mediante la
realizacion de mapa conceptual, y en la fase final se genera espacio para valoracion
de la jornada y aportes de parte de los aprendices.

Ficha: 2714347

Programa: Tecnologia en Actividad Fisica

Competencia: Programacion del ejercicio fisico de acuerdo con parametros
técnicos.

Resultado de Aprendizaje: Valorar morfo-fisiolégicamente al participante teniendo
en cuenta parametros técnicos y tipo de prueba.

RAP evaluado: No

Fecha 3: 28/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Analizar los componentes perceptivos
motores, coordinativos y condicionales en la poblacion infarto juvenil y de adulto
mayor, estableciendo las caracteristicas de la practica en cada grupo etareo
Descripcién de la sesion: Durante este encuentro se desarrolla el enfoque a la
condicion fisica y sus determinante para el desarrollo de procesos de prescripcion
del ejercicio fisico en los diferentes grupos poblacionales, en la fase de inicio se
realiza introduccion, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de
las sesion, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la socializacion
tematica por parte del instructor facilitando la interaccion de los aprendices respecto
al contexto de la tematica, y se da inicio a los subgrupos de trabajo mediante la
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realizacion de mapa conceptual, y en la fase final se genera espacio para valoracion
de la jornada y aportes de parte de los aprendices.

Ficha: 2714347

Programa: Tecnologia en Actividad Fisica

Competencia: Programacién del ejercicio fisico de acuerdo con parametros
técnicos.

Resultado de Aprendizaje: Valorar morfo-fisiolégicamente al participante teniendo
en cuenta paradmetros técnicos y tipo de prueba.

RAP evaluado: No

Fecha 4: 03/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Analizar los componentes perceptivos
motores, coordinativos y condicionales en la poblacion infarto juvenil y de adulto
mayor, estableciendo las caracteristicas de la practica en cada grupo etareo.
Descripcion de la sesion: Durante este encuentro se desarrolla el enfoque a la
condicion fisica y sus determinante para el desarrollo de procesos de prescripcion
del ejercicio fisico en los diferentes grupos poblacionales, en la fase de inicio se
realiza introduccion, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de
las sesion, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la socializacién
tematica por parte del instructor facilitando la interaccion de los aprendices respecto
al contexto de la tematica, y se da inicio a los subgrupos de trabajo mediante la
realizacion de mapa conceptual, y en lafase final se genera espacio para valoracion
de la jornada y aportes de parte de los aprendices.

Ficha: 2714347

Programa: Tecnologia en Actividad Fisica

Competencia: Programacién del ejercicio fisico de acuerdo con pardmetros
técnicos.

Resultado de Aprendizaje: Valorar morfo-fisiolégicamente al participante teniendo
en cuenta parametros técnicos y tipo de prueba.

RAP evaluado: No

Fecha 5:10/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Analizar los componentes perceptivos
motores, coordinativos y condicionales en la poblacion infarto juvenil y de adulto
mayor, estableciendo las caracteristicas de la practica en cada grupo etareo
Descripcion de la sesion: Durante este encuentro se desarrolla el enfoque a la
condicion fisica y sus determinante para el desarrollo de procesos de prescripcion
del ejercicio fisico en los diferentes grupos poblacionales, en la fase de inicio se
realiza introduccion, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de
las sesion, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la socializacién
tematica por parte del instructor facilitando la interaccién de los aprendices respecto
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al contexto de la tematica, y se da inicio a los subgrupos de trabajo mediante la
realizacion de mapa conceptual, y en la fase final se genera espacio para valoracién
de la jornada y aportes de parte de los aprendices.

Pantallazo de uso de la plataforma Territorium
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€ 3@ unsum

Registro de asistencia:

LISTADO ASISTENCIA 2714347 ACTIVIDAD FISICA
DC nombres 8/05/2023 |10/05/2023 [29/05/2023 [31/05/2023| 5/06/2023 | 7/06/2023| 14/06/2023| 21/06/2023| 26/06/2023 28/06/2023|
cd__1006433137|DIEGO FERNANDO ATEHORTUA SANCHEZ A A__|A A A A A A A A
c A A A A
c|  1004779423|CARLOS ALBERTO LEAL BENITEZ A A A A A A
c A A A A
c|  1112878015|CAROL DAYANA GONZALEZ VELASCO X X A A X X
TI| _ 1112390453[DANNA ISABELA LOAIZA GAMBOA A A__|A A A A A A A A
TI| _ 1113066327|EMANUEL SALAMANCA MENDOZA A A |ReT RET RET RET RET RET RET _|RET
TI| _ 1104805756]JOHAN STIVEN RENGIFO BALTAN A A |ReT RET RET RET RET RET RET __|ReT
c
c|  1143967907|J0ZEF EDUARDO MARROQUIN REALPE X X lrer RET RET RET RET x x RET
c
c|  1112882363|JUAN CAMILO GONZALEZ VALENCIA X X |rer RET RET RET RET X X RET
TI| _ 1114339056[JUAN ESTEBAN GUERRERO OBANDO A A_|A A A A A A A A
TI| _1114541639|JUAN FELIPE LOPEZ CUADROS A A__|A A A A A A A A
TI|  1112149849]JUAN JOSE CARDONA TROCHEZ A A_|A A A A A A A A
cd__1006218706]KENNEDY CAMBINDO MONTENEGRO A A__|A A A A A A A A
TI|  1112391447|LAURA VALENTINA MARTINEZ BEJARANO A A_|A A A A A A A A
c A A A A
c|  1102897317|MARLIN DAYAN VARGAS GONZALEZ X X X X X X
TI| 1092456385 MELISSA SAENZ LONDORIO A A A A A A A A A A
TI| _1114815720]MICHAEL ANDRES MONTOYA CARABALI A A__|A A A A A A A A
TI| _ 1114542052MICHAEL STEVEN COLLAZOS GIL A A__|A A A A A A A A
C | 1007517110[0CTAVIO RODRIGUEZ MICOLTA A A__|A A A A A A A A
TI|  1112878876[OSCAR DAVID SANCHEZ MOLINA A A__|A A A A A A A A
C | 1006228327[0SCAR FERNANDO CRUZ PINEDA A A__|A A A A A A A A
TI|  1112878948[SANTIAGO CARVAJAL FARFAN A A |x X X X X A A X
TI|  1111755944[SARAY PAOLA MURILLO GARCIA A A |a A A A A A A A
C | 1117014121[SEBASTIAN RESTREPO CORREA A A |a A A A A A A A
C | 1112388858[JUAN MANUEL SALDARRIAGA HOLGUIN A A |a A A A A A A A
C | 1127357734|GABRIEL ALEXANDER HEREDIA A A |a A A A A A A A
C | 1193209522|FELIPE SANCHEZ TORO X A |a A A A A X A A
Ti|  1114542307|LUIS STEVEN SAAVEDRA MEDINA X A |a A A A A X A A
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Ficha: 2714347
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Ficha: 2618418

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: Preparar al deportista fisicamente segun la disciplina y/o modalidad
en el nivel de formacion deportiva.

Resultado de Aprendizaje: Elaborar el plan de preparacion fisica del deportista de
acuerdo con la modalidad deportiva

RAP evaluado: SI

Fecha 1: 20/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefiar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnostico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcion de la sesion: durante la jornada se realiza la socializacion de las
microestructuras especificas para llevar a cabo el diagndstico previo en deportes
especificos en como base para el desarrollo del proceso de entrenamiento
deportivo, en la fase de inicio se realiza introduccion, directrices y comentarios
generales acerca del desarrollo de las sesiones practicas, posteriormente en la fase
de desarrollo se realiza la presentacion por parte de los aprendices respecto a cada
una de las baterias a ejecutar en la practica, y se da inicio a las unidades de trabajo
practicas, y en la fase final se genera espacio para valoracion de la jornada y
aportes de parte de los aprendices

Fecha 2: 27/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnéstico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripciéon de lasesion: en el desarrollo de esta sesion se realiza la socializacion
de las estructuras medias de la planificacion para llevar a cabo la proyeccion en
deportes no convencionales teniendo como base los criterios técnicos para el
desarrollo del proceso de entrenamiento deportivo, en la fase de inicio se realiza
introduccién, directrices y comentarios generales acerca del desarrollo de las
sesiones practicas, posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la
presentacion por parte de los aprendices respecto a cada una de las baterias a
ejecutar en la practica, y se da inicio a las unidades de trabajo practicas, y en la
fase final se genera espacio para valoracién de la jornada y aportes de parte de los
aprendices
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Fecha 3: 11/07/2023
Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefiar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnostico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcion de la sesion: durante la jornada se realiza la socializacion de las
microestructuras especificas para llevar a cabo el diagnostico previo en deportes
especificos en como base para el desarrollo del proceso de entrenamiento
deportivo, en la fase de inicio se realiza introduccion, directrices y comentarios
generales acerca del desarrollo de las sesiones practicas, posteriormente en la fase
de desarrollo se realiza la presentacion por parte de los aprendices respecto a cada
una de las baterias a ejecutar en la practica, y se da inicio a las unidades de trabajo
practicas, y en la fase final se genera espacio para valoracion de la jornada y

aportes de parte de los aprendices
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Pantallazo de uso de la plataforma Territorium
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Registro de asistencia:

[_DOCUMENTO NOMBRE APELLIDO nov-02| 9-nov|16-nov| 30-nov| 7-feb-23| 14-feb-23| 21-feb-23| 28-feb-23| #it#i#| #H##H# | 21-mar-23|28mRZ 23 2/05/2023|  9/05/2023
71005786454 HUGO ALEJANDRO CARDONA ROJAS A A A A A A A A X A A A A A
71006210862 FREDY MEJIA BOSSA A A A A X A A A X A A A A X
"1006229074 JOSE DANIEL SALAZAR DOMINGUEZ __ |A A X A A A A A X A A A A A
71006372187 CRISTIAN ANDRES CASTANEDA POTES A A A A A A A A A X A A A A
"1006427858 DANIEL ALEJANDRO NARVAEZ RUIZ A A A A A X X A A A A A A A
71006491927 JUAN JOSE RENGIFO LARGO A A A A A A A A A A A A A A
"1007316671 MARLON DAVID MUROZ RUGE A A A X A A A A A A A A A A
"1007696651 SERGIO FUENTES RAMIREZ A A A X A A A A X A X RET RET RET
71007696652 SANTIAGO FUENTES RAMIREZ A A A X A A A A X A X RET RET RET
"1018512583 SEBASTIAN BERTIN VASQUEZ A A A A A A A A X X A A X A
71112388137 KELLYN LOPEZ MONTOYA A A A X A A A X A X A A A A
"1112388742 SANTIAGO CORREA VILLADA A A A EXCUSAIA A A A A A A A A A
71112389230 JORGE DOMINGUEZ VALENCIA _|A A A A A A A A A A A A A A
"1112389263 JUAN ESTEBAN MEJIA RAMIREZ A A A A A A A A A A A A A A
"1112389296 JUAN FERNANDO GALLEGO ROLDAN A A A A A A A A A A A A A A
71113282021 SHARICK DAYANA HERNANDEZ VASQUEZ _|A A EXC |EXCUSAIA A A A A X A A A A
1114059808 DIANA MARCELA BERMUDEZ MANZANO _ |A A A A A A A A A A A A A A
71114063028 LUIS GUILLERMO HENAO TASCON A A A A A A A X X A A A A A
"1114338216 INGRI TATIANA LOPEZ DELGADO A A X A A A A A A X A A A A
71115081947 LUZ ESTELLA TRIVINO VAZQUEZ A A A X A A A A X A A A A A
71118286607 VICTOR JULIAN DIAZ GARCIA A A X X X RET RET RET RET |RET RET RET RET RET
"1193259698 LUIS FELIPE MARTINEZ IMBACHI A A A A A A A A A A A A A A
714802302 NELSON OSWALDO PANTOJA CANO A A A A A A A A A A A A A A
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Registro fotografico Collage
Fecha 1: 20/06/23
Ficha: 2618418

Registro fotografico Collage
Fecha 2: 27/06/23
Ficha: 2618418

Fecha 3: 11/07/23
Ficha: 2618418
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Ficha: 2562158

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacion deportiva

Resultado de Aprendizaje: planear las estrategias para la ensefianza de la técnica
y la tactica deportiva en forma manual y sistematizada segun modalidad y/o
disciplina deportiva.

RAP evaluado: Sl

Fecha 1: 20/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar pruebas de acuerdo al género,
etapas del desarrollo del deportista, software especializado y al objetivo del
diagnéstico.

Descripcion de la sesion: En esta jornada de formacion se refuerzan las
caracteristicas de las macroestructuras dentro la planificacion del entrenamiento
deportivo resaltando la importancia del hecho de planificar, Sintomas de
fatiga fisicay mental. Mediante didactica grupal generando una descripcion y
caracterizacion de las estructuras a partir de casos hipotéticos.

Fecha 2: 27/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar pruebas de acuerdo al género,
etapas del desarrollo del deportista, software especializado y al objetivo del
diagnéstico.

Descripcién de la sesién: En este encuentro se refuerzan las caracteristicas de
las macroestructuras dentro la planificacion del entrenamiento deportivo resaltando
la importancia del hecho de planificar, Sintomas de fatiga fisica y mental. Mediante
la ejecucion de tareas motrices.

Ficha: 2562158

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacion deportiva

Resultado de Aprendizaje: Aplicar pruebas y programas de técnica y tactica en
forma manual y software especifico segun modalidad y/o disciplina deportiva

RAP evaluado: No

Fecha 3: 11/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar pruebas de acuerdo al género,
etapas del desarrollo del deportista, software especializado y al objetivo del
diagnéstico.

Descripcién de la sesion: En esta jornada de formacién se refuerzan las
caracteristicas de las macroestructuras dentro la planificacién del entrenamiento
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la importancia del
fatiga fisicay mental. Mediante didactica grupal generando una descripcion y
caracterizacion de las estructuras a partir de casos hipotéticos.

hecho de planificar,

Pantallazo de uso de la plataforma Territorium
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Registro de asistencia:

Sintomas de

Nombre Apellidos Celular Correo Electrénico

| U | | B || S | S | R S | S | S| S | i | S | S| S | #Hi#H | 9/05/2023)
CRISTIAN DAVID VIVAS GIL vivasgilcristian@gmail.com A |A A A A |A A A-8,{A A |A A A A A [A [A A A
JULIANA LOAIZA NIETO 3157248692 |julianaloaiza2006@hotmail.com A |A A (A A (A EXC |A-7JA |X [A A A A A |A |A A A
OSCAR ANDRES HOLGUIN CORTEZ 3177288617 Joscarandresholguincortes@gmail.com |A X A A A |A X A-6.]A X |A A A A A |A |A A A
JHONIER STIVEN RINCON AGUDELO 3153611721 |jhonierstevenl@gmail.com A |A A A A X A A-4.4X X |A A A A A [A [A A A
KAROL LICETH MALDONADO MARIN 3187026914 onrumberatult com A |A EXC |X A |EXC |X A-41A X (A A A A A |A |A A A
BRAYAN STIVEN HERNANDEZ GARCIA 3157480872 |brayanrealy @gmail.com A A A A A |A X A-6,JA X |A A A A A |A |A A A
OSCAR ALFREDO  |AGUILAR HERNANDEZ 133371972 |oskitar.alfredo.2001@gmail.com A |A A A A |EXC |A A-4,(A A |A A A A A |A |A A A
VALENTINA CALERO TASCON 3147944188 | calerovalentina98@gmail.com A |A A A A |A A A-4.(A X |X A A A A [A [A X A
YERSSON ADOLFO |VALENCIA CRUZ 3226269224 |yerssonvalenciad2@gmail.com A (A A |A A |A A A-6.4A |X |A A A A A |A |A A A
JAIME ALBERTO ARCE GARCIA arcechess@hotmail.com A |A A (A A |A A A-8]A |A [A A A A X (A [A A A
MARIO DAVID IZQUIERDO OSPINA 3188899823 [ starlove0622@hotmail.com A |A A X A JA X X XX [x X X X RET|RET |RET [RET  [RET
DIEGO FERNANDO |JIMENEZ LOPEZ 3148345658 | difernan2004@gmail.com A X RETAX X [X X X X X |X X X X RET|RET [RET [RET |RET
SANTIAGO ESCOBAR SERRANO escobarserrano01@gmail.com A (A EXC |A X |EXC |A A-2,|X X X X X A A |A |A A APLAZAD
LICETH ECHEVERRI SALAZAR 172455257 |liceth20echeverry @gmail.com A |A A A A |A A A- 8JA X |A A A A |A |A A A
JHOAN CAMILO ORDONEZ MUNOZ 3174317508 | Camiloordonezmunoz500@gmail.com |A  |A A A A |A A X A X X X X X RET|RET |RET |RET RET
MARIANA GONZALEZ TIGREROS 3187915206 | marianagoti5@gmail.com A |A A EXC [A |A A A-6,(A A |A A A A A [A [A A RET
DUVAN ANDRES OCORO MINA 3122336194 |duvanandresocoro229@gmail.com |A |A A (A A |A A A-3JA X (A A A A A [A [A A A
SOFIA ERIKA BOTERO TOVAR 3183709280 [sebotero6@misena.edu.co
ALEJANDRA A X A [A A |A X A-5]A |A [X A A A A [X |A A A
KEVIN PI1ZO MONTOYA 3005995709 | pizokevind54@gmail.com A (A A |A A |A A A-81]A |X |A X X A A |A |A A A
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Ficha: 2562158
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Ficha: 2503972

Programa: Tecnologia en Actividad fisica

Competencia: Direccion de programas de Actividad Fisica segun tendencias y
técnicas.

Resultado de Aprendizaje: Implementar programa de actividad fisica en la
poblacion objeto de acuerdo con criterios fisioldgicos y evaluativos.

RAP evaluado: Si

Fecha 1: 21/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Establecer los lineamientos
organizacionales para la creacién de gimnasios, centros de acondicionamiento
fisico de acuerdo con la normativa

Descripcion de la sesion: Se lleva cabo la jornada practica mediante la ejecucion
de sesiones realizando en la fase inicial una caracterizacion de las determinantes
especificas, donde se pone en préactica los diferentes componentes que se
desarrollan en el proceso de entrenamiento, posteriormente en la fase de desarrollo
se ejecutan las sesiones disefiadas por parte de los aprendices por equipos de
trabajo en una dinamica de circuito donde se realizaran rotaciones por tiempos
determinados y en la fase final se lleva a cabo la retroalimentacion de la jornada y
se plantean los ejercicios de vuelta a la calma como mecanismo de recuperacion.

Fecha 2: 28/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Establecer los lineamientos
organizacionales para la creacion de gimnasios, centros de acondicionamiento
fisico de acuerdo con la normativa

Descripcién de la sesiéon: durante esta jornada se establecen los parametros
generales con respecto a la planificacion de la actividad fisica en la ejecucion
practica, para lo cual se realiza una fase introductoria planteamiento de directrices
para el desarrollo de las sesion, luego en la fase de desarrollo se realiza la
socializacion por parte de los aprendices respecto a la estructuracion de los planes
de entrenamiento sugeridos por equipos de trabajo y en la fase final se realiza
ronda de comentarios y aclaracion de dudas técnicas y conceptuales en referencia
a la sesién de formacion y se genera actividad valorativa concerniente a la jornada
de formacion

Ficha: 2503972

Programa: Tecnologia en Actividad fisica

Competencia: Generar habitos saludables de vida mediante la aplicacion de
Programas de actividad fisica en los contextos productivos y Sociales.

Resultado de Aprendizaje: Practicar habitos saludables mediante la aplicacion de
fundamentos de nutricién e higiene.

RAP evaluado: No
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Fecha 1: 05/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Establecer los lineamientos
organizacionales para la creacion de gimnasios, centros de acondicionamiento
fisico de acuerdo con la normativa

Descripcion de la sesion: Se lleva cabo la jornada practica mediante la ejecucion
de sesiones realizando en la fase inicial una caracterizacion de las determinantes
especificas, donde se pone en practica los diferentes componentes que se
desarrollan en el proceso de entrenamiento, posteriormente en la fase de desarrollo
se ejecutan las sesiones disefiadas por parte de los aprendices por equipos de
trabajo en una dindmica de circuito donde se realizaran rotaciones por tiempos
determinados y en la fase final se lleva a cabo la retroalimentacion de la jornada y
se plantean los ejercicios de vuelta a la calma como mecanismo de recuperacion

Fecha 2: 12/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Establecer los lineamientos
organizacionales para la creacion de gimnasios, centros de acondicionamiento
fisico de acuerdo con la normativa

Descripcion de la sesion: durante esta jornada se establecen los parametros
generales con respecto a la planificacion de la actividad fisica en la ejecucion
practica, para lo cual se realiza una fase introductoria planteamiento de directrices
para el desarrollo de las sesion, luego en la fase de desarrollo se realiza la
socializacion por parte de los aprendices respecto a la estructuraciéon de los planes
de entrenamiento sugeridos por equipos de trabajo y en la fase final se realiza
ronda de comentarios y aclaracion de dudas técnicas y conceptuales en referencia
a la sesion de formacion y se genera actividad valorativa concerniente a la jornada
de formacion

Pantallazo de uso de la plataforma Territorium
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Registro de asistencia:

LISTADO ASISTENCIA APRENDICES FICHA 2503972 TRIMESTRE 2- 2022 —‘

DOCUMENTO NOMBRE Y APELLIDO i # | | i | S| S /08 1 R| Hit] Hit | Hu| S| Hi) S | S5 | | S| SRR | SR | SRR | SRS | #EE | 10/05/2023)
CC 1006229235  [JUAN SEBASTIAN PAREDES QUIROGA A A[A A X A |AP A A A A A |X |X |RETIR|RET [RET ret RET ret ret RET
T1 1105927560  |MIGUEL ANGEL MANCILLA RAMOS A A|A A |A Alap A A A JA X ]A A (A X |A A A A A A
T1 1114308488  |CARMEN YAHIRA SINISTERRA CAICEDO _ |A AlA A |A AlAp A A A JA AJAJA [A A |A A X A A A
TI 1115062763  |CAROL YULITSA DOMINGUEZ ULTIMA  |A AlA A X Alap (A JA A |A JAlA|A [A |A X A A A A A
CC 1006229793  |KEVIN LEONARDO LOPEZ TABORDA A AlA A |A Alap A A A ]A A]A X [A A |A A A A A A
TI 1117348305  |JUAN ESTEBAN VILLA PATINO X AlA A |A Alap (A |a A |]aA [alala [o |a |a A A A A A
CC 1006036309  |NATHALYA BERNAL GARCIA X AlA X |A A |x A A A [x [alax |A A |x A A X A A
711041530414 |WILLER HUGO OSPINA IBARRA X X |A A |A A |x A [A |A [xc|ala]a |]A A |A A A EXC A A
CC 1006385129 [DIANA MILENA VALENCIA ZAPATA A AlA A [A Alap A A A JA x]Aa [x [A [A A A A A RET RET
TI 1116233225  |VALENTINA FRANCO ARISTIZABAL  |A AlA X A Alap (A |JaA oA A IxI|x |A [A |x [a A A A A A
711112388634 | MARIAJOSE SANCLEMENTE OSPINA |A AlA A |A Alap (A |]A oA |A |ala|a [A |A A A A A A A
T1 1117012878 KAROL DAHIAN OSSA MESA A A[EXC [A |A A |AP A A A A A A |A |A A |A A A A A A
T1 1112390297 | MICHAEL ANDREY ROMERO POSSO A AlA A |A Afap_ A JA A JA JAIAJA A A X A A A A A
CC 1005979969  [MARIA CAMILA SAAVEDRASANCHEZ  [A AlA A |A Alap (A X |A A A]A A (A X _|A A A X X A
CC 1003951519  [JUAN FRANCISCO MOLINA ANDRADE A AlA X (A A |AP A A A A A X X |A A A A A A A A
CC 1193411551 | ANDRES SAAVEDRA PALACIOS _[A AlA A Alap A A Ja Ja JaJafa A ]a X A A A A A
CC 1000182963  |JASSER JULIAN GOMEZ GALINDO A AlA A (A Alap x |aA A exc [x |a [x A [Exc|x A A EXC A A
CC 1006429437 [DANIELA GAVIRIAECHEVERR __|A AlA A |A Alap A A A A Aja A A A A A A A A X

Registro fotografico Collage
Fecha 1: 21/06/23
Ficha: 2503972
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Fecha 2: 28/06/23
Ficha: 2503972

Fecha 3: 12/07/23
Ficha: 2503972

Ficha: 2745054

Programa: Técnico en Ejecucion de programas deportivos

Competencia: Entrenar deportistas segun estandar técnico-tactico

Resultado de Aprendizaje: Implementar mecanismos de control y seguimiento
segun orientaciones del entrenador y hallazgos del programa deportivo

RAP evaluado: No

Fecha 1: 12/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar valoraciones funcionales teniendo
en cuenta las caracteristicas de los deportistas y de su etapa de maduracion.
Descripcion de la sesion: este encuentro se desarrolldo con enfoque en la
identificacién de los roles que cumplen la actividad fisica, el deporte y el ejercicio
fisico en el desarrollo de los procesos de entrenamiento deportivo en la fase de
inicio se realiza introduccién, directrices y comentarios generales acerca de los
conceptos actividad fisica, deporte y ejercicio fisico segun algunos autores,
posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la actividad de consulta por
equipos de trabajo en relacién con la funcidbn neuromuscular en el contexto de la
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condicion fisica, y se da inicio a la socializacién por equipos, y en la fase final se
genera espacio para valoracion de la jornada y aportes de parte de los aprendices.

Pantallazo de uso de la plataforma Territorium

@ e © & o e = | O s 2| 5. S . s . a x

rormacion 1iuuy
Presencial

WA e D W oE -

a
Registro de asistencia:
DOCUMENTA NOMBRE COMPLETO FECHAS JORNADAS DE FORMACION 2714347
12-7-23
1|CC [ 1006433137[DIEGO FERNANDO ATEHORTUA SANCHEZ| X
2|CC [ 1004779423|CARLOS ALBERTO LEAL BENITEZ X
3|CC | 1112878015|CAROL DAYANA GONZALEZ VELASCO EXC
4[T1 1112390453|DANNA ISABELA LOAIZA GAMBOA X
S|TI 1114339056(JUAN ESTEBAN GUERRERO OBANDO X
6|TI 1114541639[JUAN FELIPE LOPEZ CUADROS X
7|7l 1112149849(JUAN JOSE CARDONA TROCHEZ X
8[CC | 1006218706|KENNEDY CAMBINDO MONTENEGRO X
9[TI 1112391447|LAURA VALENTINA MARTINEZ BEJARANO X
10|CC | 1192897317|MARLIN DAYAN VARGAS GONZALEZ X
11)TI 1092456385|MELISSA SAENZ LONDONO X
12|TI 1114815720[MICHAEL ANDRES MONTOYA CARABALI X

13|TI 1114542052|MICHAEL STEVEN COLLAZOS GIL
14|CC | 1007517110|OCTAVIO RODRIGUEZ MICOLTA

15|TI 1112878876|/OSCAR DAVID SANCHEZ MOLINA
16|CC | 1006228327|OSCAR FERNANDO CRUZ PINEDA
17|T1 1112878948 SANTIAGO CARVAJAL FARFAN

18|TI 1111755944|SARAY PAOLA MURILLO GARCIA
19|CC | 1117014121|SEBASTIAN RESTREPO CORREA
20|CC | 1112388858|JUAN MANUEL SALDARIAGA HOLGUIN
21|CC | 1127357134|GABRIEL ALEXANDER HEREDIA MONCADA
22|CC | 1193209522|FELIPE SANCHEZ TORO

23|TI 1114542307|LUIS STEVEN SAAVEDRA MEDINA

m
=
o

3|3 > [ > [ > [> > [> > [><

Registro fotografico Collage
Fecha 1: 12/07/23
Ficha: 2745054
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Ficha: 2673754

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: Preparar al deportista fisicamente segun la disciplina y/o modalidad
en el nivel de formacion deportiva.

Resultado de Aprendizaje: Identificar recursos para la estructuracion de planes de
entrenamiento deportivo segun objetivos y contenidos del programa establecidos y
con las tecnologias de la formacion y la comunicacién disponibles.

RAP evaluado: Sl

Fecha 1: 22/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar métodos, medios y test de
acuerdo con las capacidades condicionales y coordinativas en iniciacion, formacion
y especializacion deportiva, teniendo en cuenta las caracteristicas de cada etapa de
maduracion.

Descripcion de la sesion: En esta jornada se desarrolldo con base en Ia
contextualizacion de la fuerza como capacidad condicional, su concepto segun
autores, caracteristicas principales y sus variables fisiologicas como factor
preponderante para el desarrollo del proceso de entrenamiento deportivo, en la fase
de inicio se realiza introduccién, directrices y comentarios generales acerca del
desarrollo de las sesiones practicas, posteriormente en la fase de desarrollo se
realiza actividad reflexiva y posteriormente se lleva a cabo evaluacién escrita para
posteriormente ejecutar las actividades practicas por equipos de trabajo y en la fase
final se genera espacio para valoracion de la jornada y aportes de parte de los
aprendices.

Fecha 2: 29/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Aplicar métodos, medios y test de
acuerdo con las capacidades condicionales y coordinativas en iniciacion, formacion
y especializacion deportiva, teniendo en cuenta las caracteristicas de cada etapa de
maduracion.

Descripcién de la sesion: este encuentro se desarroll6 con enfoque en la
identificacion de los roles que cumplen la actividad fisica, el deporte y el ejercicio
fisico en el desarrollo de los procesos de entrenamiento deportivo en la fase de
inicio se realiza introduccién, directrices y comentarios generales acerca de los
conceptos actividad fisica, deporte y ejercicio fisico segun algunos autores,
posteriormente en la fase de desarrollo se realiza la actividad de consulta por
equipos de trabajo en relacién con la funcibn neuromuscular en el contexto de la
condicion fisica, y se da inicio a la socializacion por equipos, y en la fase final se
genera espacio para valoracién de la jornada y aportes de parte de los aprendices.
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INDUCCION

LISTADO DE ASISTENCIA FICHA 2673754 ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

Nombre Nombre y Apellidos Contacto cel Correo electronico | | I | S S | #i# ) 21-mar-23| 28/03/2023| 4/05/2023| 11/05/2023)
1005966398 MIGUEL EDUARDO IDARRAGA MARIN 3238242994 michaeledwar1478@gmail.com A A A A A A A A A A
1006229180 JUAN CAMILO CIFUENTES ACUNA 3148106141 camilocifuentesccc@gmail.com
A A A A A A A A A A
1006294563 KAROL JULIANA RUIZ ZUNIGA 3205698786 karolruiz0209@gmail.com M A X RETIRADA ret A X
1006371611 NICOLE DAYHANA MUNOZ CASTRO 3176568480 :coledayhanaz&zo@ho!mall.co A A A A A A A A A
1006428100 ANI JISSELA ROMERO SANCHEZ 3502253732 anyromerosanchez@gmail.com A A A A A A A A A A
1006463792 JUAN SEBASTIAN ZORRILLA PADILLA 3113629824 juansebastianzorrilla@gmail.co |z A A A A A |A A A A
1109920305 JUAN JOSE ' TASCON SOTO 3185019941 juanjosetasconsoto@gmail.com
A A X A A A A X A X
1112148009 VICTOR MANUEL PINEDA MORENO 3218805210 heransito@gmail.com
A A A A A A A
1112956224 NATALIA MURIEL BERMUDEZ 3017365282 nataliamuriel201@gmail.com A A A A A A A
1112957004 LEIDIDIANA OSPINA SOTO 3013250302 leidydianaospinasoto@gmail.co
m A A A A A A A A A A
1114457758 YAJAIRA ARIZA RANGEL 3164396898 arizayajairal4@gmail.com X X XRET |RET |RET ret |RET ret X XRET
1114872075 MAURICIO LLANOS NIEVES 3205676487 mauriciollanos017@gmail.com |A A A A A A |A A A A
1115085476 MAYRA ALEJANDRA COBO BALTAN malu20160922@gmail.com A A A A A A |A A A A
1115087841 CRISTIAN CAMILO AGUDELO BOLIVAR 3146043698 Cristianagudelobolivar07 @gmail.
com A A A A A A |A A A A
1116244749 MARLYN ELIANA ALFONSO MONTES 3215019800 ellymnts210@gmail.com A A A A A A A A A A
1193119428 CESAR JULIAN CEDENO PATINO 3105349709 cesarjuliancedenopatino@gmail.
com A A A A A A |A A A A
94473369 CARLOS ENRIQUE SALGADO RIOS 3023236546 pcdtrainer@yahoo.com A A X A A A A X A X
94481777 CESAR AUGUSTO OLIVARES HERNANDEZ 3175924032 10tmail.com A A A A A A |A A A A
1110040088 MARIANA QUINTERO CUERVO 3184324069 luis0478@hotmail.es A A A A A A |A A A A
1112150180 KAROL DAYANA MARTINEZ GUARIN 3003164029 carguarin90@gmail.com X X RET RET [RET RET [RET RET X RET
1112390223 SEBASTIAN RICO PADILLA 3184729217 sebastianrico601@gmail.com  |A A A A A A |A A A A
1112390341 ALEX DAVID CANIZALEZ RIZO 3152101194 normariz40@gmail.com A A A A A A |A A A A
1114451073 INGRID SORANI BURITICA ARAMBURO 3183361164 Ingridburitica55@gmail.com A A A A A A |A A A A
1114451154 SOFIA SAAVEDRA BECERRA sofiasaabe28@gmail.com A A A A A A |A A A A
1114621669 NELSON STIVEN MORA RIVERA stivenmora052006@gmail.com  [X X NO SOF|NO S|NO SOfNO ESTA SOFI |ret X NO SOFIA
1117014208 JHUNYWELL FABIO GALVEZ QUINTERO 3168833981 jfquintero0214@gmail.com A A A A A A |A A A A
1118256425 JUAN DAVID SALGADO LUNA salgadolunsjuandavid@gmail.co
m A A A A A |A A A A
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Registro fotografico Collage
Fecha 1: 22/06/23
Ficha: 2673754

Fecha 2: 29/06/23
Ficha: 2673754

Ficha: 2503993

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacion deportiva

Resultado de Aprendizaje: aplicar pruebas y programas de técnica y tactica en
forma manual y software especifico segun modalidad y/o disciplina deportiva

RAP evaluado: SlI

Fecha 1: 16/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagndstico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcion de la sesion: durante esta jornada de formacion se llevan cabos

micros practicas internas mediante la didactica clubes deportivos, en la fase inicial
con las recomendaciones generales por parte del instructor, en fase de desarrollo
se ejecutaran las sesiones en campo acerca de las disciplinas deportivas
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especificas del voleibol y futbol y posteriormente en la fase final se realiza
retroalimentacion de la jornada y trabajo de vuelta a la calma respectivamente.

Fecha 2: 23/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefiar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnostico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcién de la sesion: durante esta jornada se establecen los parametros
generales con respecto a la metodologia utilizada en el desarrollo de clubes
deportivos, para lo cual se realiza una fase introductoria planteamiento de
directrices para el desarrollo de las sesion, luego en la fase de desarrollo se realiza
la presentacion de variables y caracteristicas por parte del instructor y se genera
actividad practica en equipos de trabajo de tres aprendices acerca de los medios
para valorar la condicion fisica y en la fase final se realiza ronda de comentarios y
aclaracion de dudas técnicas y conceptuales en referencia a la sesion de formacion.

Fecha 3: 30/06/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefiar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnéstico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcion de la sesion: durante esta jornada de formacion se llevan cabos
micros practicas internas mediante la didactica clubes deportivos, en la fase inicial
con las recomendaciones generales por parte del instructor, en fase de desarrollo
se ejecutaran las sesiones en campo acerca de las disciplinas deportivas
especificas del voleibol y futbol y posteriormente en la fase final se realiza
retroalimentacion de la jornada y trabajo de vuelta a la calma respectivamente.

Ficha: 2503993

Programa: Tecnologia en Entrenamiento Deportivo

Competencia: fundamentar la preparacion técnico - tactica del deportista segun la
disciplina y/o modalidad en el nivel de formacion deportiva

Resultado de Aprendizaje: Evaluar y controlar el proceso técnico y tactico del
deportista segun modalidad y/o disciplina deportiva.

RAP evaluado: No

Fecha 4: 14/07/2023

Actividad de Aprendizaje desarrollada: Disefiar el programa de preparacion fisica
de acuerdo con la informacion obtenida del diagnéstico realizado al deportista,
contemplando los objetivos, contenidos, medios y métodos de entrenamiento.
Descripcién de la sesiéon: durante esta jornada se establecen los parametros
generales con respecto a la metodologia utilizada en el desarrollo de clubes
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deportivos, para lo cual se realiza una fase
directrices para el desarrollo de las sesion, luego en la fase de desarrollo se realiza
la presentacion de variables y caracteristicas por parte del instructor y se genera
actividad practica en equipos de trabajo de tres aprendices acerca de los medios
para valorar la condicion fisica y en la fase final se realiza ronda de comentarios y
aclaracion de dudas técnicas y conceptuales en referencia a la sesion de formacion.
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Pantallazo de uso de la plataforma Territorium
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LISTADO ASISTENCIA APRENDICES FICHA 2503993 TRIMESTRE 2- 2022

DOCUMENTO NOMBRE Y APELLIDO HH ||| S | | | s | o s s s Lmmme e s o s e senemms | e PPN P

CC 1006210686 |[NICOLD DAIANNA ~ GOMEZ ESCOBAR Alal x| x | Al x|afa |ala |aA]a [x |x [aA]la [a]la |a |A A A A A |x A
CC 1115085593 [MIGUEL ANGEL RINCON MARIN A [AlA (A A A |A[A [AfA A A A X [A]A [A]JA |A |A X A A A |A A
CC 1193573998 [LADY FIORELLA STERLING YANANGONA  |[A [A|A A FTRAYX |A [A [X [A |JA (A |A [A |A]A [AX |A X X X A A |A A
TI 1130164066 |BRIDGITE DAYANA  SEVILLANO BEJARANO A [AlA [A AfA JA[A [AJA A A A A |JAJA |JAJA [A]A A A A A |A A
CC 1006211069 |GIANT PIERRE BETANCOURT DOMINGUEZ |A |E A Ax X (A [Alx A A A X |AlA |JAJA [A ]A A A X A |A A
TI 1115062759 |KAROL DAHIANA TOBON AGUIRRE A [AlA |A A A A A [A]JA A |A |A [EXC|A [excrA |X X X X A A A |A A
CC 1006229982 [MATEO MORALES VEGA EXJA[A [X A A X [A [A]JA |X |exclA |A X |A X [A A |A A A A X A A
TI 1114450595 |DAYANARA LENIS SANCLEMENTE A [Ala [A AlA JAfa [Afa JaJa[a [A [aAx [A]A |A |A A A A A |A A
T1 1062278800 |JESUS ESTEBAN GUERRERO BALANTA A [AlA X A (A JIRA [A]A A A A X X |A |A]A [A ]A A A A A |A A
CC 1006229679 [SEBASTIAN DOMINGUEZBARBOSA __[A [A[A |A AJA XA XA JAJA A A [AJA [AJA A A A X A A _|A A
CC 1006465028 | DANIELA PEREZ VASCO A |AJA |A X |A [A[A X [A |A |A |EXC|A A |X A X X |A A X A A A A
CC 1006847467 |DAYMER SALDANA LONDORNO A [EXA |A AX JAJA [Alx |AJA A X [AJA [AJA |A |A A A X A _[A A
TI 1006229798 |DIEGO ALEJANDRO __ MESSA RIVERA A [A]A X AA XX XA A Ja A A [aAla [AJA JA A A X A A |A A
CC1117012797 [ANDRES STEVEN MORANTE BALTAN A [Ala [A AlA JAfa [A]a A Ja A [A [AlA [A]JA |A |A A A A A |A A
CC 1193031857 |JAVIER FELIPE MOLINA GRANADA A [AJA X A A XA |AJA [EXdA |A _[EXC[EX(A _[A A A |A A A A A [A A
CC 1006492490 |JUAN EDUARDO VILLAFANE MEJIA A [AJA_|A A |A [EXQA JA[A [A |JA X |[A |[AJA [A[A A _|A A A A A A A
TI 1112878416 |KAROL DAYANA LOPEZ MARTINEZ A [EXX_[X AJA Ix A [AJA JAJA A [A [AJA [AIA |A A A A A A X A
CC1112388122 [SANTIAGO ESCOBAR ZULETA A [AJA A AA XA XA A JA A A AX [AJA A ]A A E A A _[A A
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Registro fotografico Collage
Fecha 1: 16/06/23
Ficha: 2503993

Fecha 2: 23/06/23
Ficha:; 2503993

Fecha 3: 30/06/23
Ficha: 2503993

SENA
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Fecha 4: 14/07/23
Ficha: 2503993

“B” Asistir y participar en reuniones, y encuentros de los equipos de desarrollo
curricular interdisciplinarios conformados por programa y/o conjunto de programas
y/o redes tecnoldgicas, para garantizar integralidad en la formulacién de proyectos
formativos, la elaboraciébn de planeaciones pedagodgicas, los instrumentos de
evaluacion, material de apoyo, y demas items necesarios para la planeacion y
ejecucion de la formacion profesional integral de acuerdo con los lineamientos
institucionales.

Fecha: martes 4 de julio 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacion en reunion de equipo
ejecutor para llevar a cabo ajustes al proceso con respecto a revisar juicios
evaluativos, y las diferentes novedades presentadas en las fichas de los programas.
Lugar o Enlace de la reunién: Centro Agropecuario de Buga

Fecha: miércoles 5 de julio 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacion en reunion de equipo
ejecutor para realizar el ajuste con el Equipo Ejecutor, el Desarrollo
Curricular (Matriz, Proyecto Formativo, Planeacion Pedagdgica) es decir, verificar
su pertinencia e implementacion.

Lugar o Enlace de la reunién: Centro Agropecuario de Buga
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Fecha: jueves 6 de julio 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacion en reunion de equipo
ejecutor para realizar el ajuste con el Equipo Ejecutor, el Desarrollo
Curricular (Matriz, Proyecto Formativo, Guias de Aprendizaje, programacion
trimestre); es decir, verificar su pertinencia e implementacion.

Lugar o Enlace de la reunién: Centro Agropecuario de Buga

Fecha: viernes 7 de julio 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacion en reunion de equipo
ejecutor para realizar el ajuste con el Equipo Ejecutor, el Desarrollo
Curricular (Guias de Aprendizaje, material de apoyo y programacion trimestre); es
decir, verificar su pertinencia e implementacion.

Lugar o Enlace de la reunién: Centro Agropecuario de Buga
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“C” Participar en la programacion y ejecucion del proceso de induccién de
aprendices de formacion titulada y el reconocimiento de aprendizajes previos de
acuerdo con lineamientos institucionales y necesidades del Centro.

No aplica para este mes.

“‘D” Realizar seguimiento de la etapa productiva a los a los aprendices que le sean
asignados de acuerdo con los lineamientos establecidos

No aplica para este mes.
“‘E” Registrar mensualmente las actividades en las plataformas establecidas por la
entidad para el Procedimiento de la Ejecucion de la Formacién Profesional Integral,

verificado mediante la gestidon del portafolio de evidencias del instructor

https://acortar.link/sCAolt

“F” Generar estrategias que permitan la permanencia de los aprendices durante el
tiempo total del curso, dejando evidencia de la implementacion y resultados
obtenidos.

Ficha: 2503993

Descripcion de la actividad: Teniendo en cuenta la importancia de las diferentes
estrategias didacticas, se llevd a cabo jornada de divulgacion tecnolégica
denominada Gestion Deportiva y Actividad Fisica en las instalaciones del CAB con
la ficha en mencion del programa entrenamiento deportivo quienes lideraron de
manera satisfactoria el desarrollo de esta actividad, como alternativa experiencial
gue promueve el aprendizaje significativo en nuestros aprendices.
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Ficha: 2503972

Descripcion de la actividad: Teniendo en cuenta la importancia de las diferentes
estrategias didacticas y aras de vivenciar en escenarios reales el desarrollo de los
procesos de actividad fisica y el deporte, se llevéd a cabo una salida pedagdgica a la
ciudad de Cali visitando el centro de medicina deportiva, Bodytech, liga
vallecaucana de gimnasia con la ficha en mencion del programa Actividad Fisica
quienes participaron de manera activa en esta actividad, como alternativa
experiencial que promueve el aprendizaje significativo en nuestros aprendices.

“G” Acompanfar a los aprendices en las actividades que se encuentren planeadas
por el equipo de Bienestar al Aprendiz del centro y promover la participacion de los
mismos en dichas actividades.

Ficha: 2503972

Fecha: miércoles 28 de junio 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacibn en capacitacion en
actividad fisica por parte del componente deportivo de bienestar al aprendiz como
mecanismo de inclusion.

Lugar o Enlace de la reunién: Centro Agropecuario Buga

ssha  Bienestar

EDUCABILIDAD DEL FITNESS ENFOCADO TN al Aprendiz

AOCION

Y PREVENCION EN TU CAMPO LABORAL

DOCEN'

GIOVANNY CAMPARA ANDRES GARCIA 3
VICTOR MANUEL MANCERA EDGAR MAURICIO MANRIQUE
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“‘H” Realizar entrega de los informes mensuales de ejecucion en las fechas
estipuladas por el supervisor del contrato, en los formatos y medios solicitados, asi
como del informe final de gestion y demas documentos necesarios para la
liquidacion del contrato

Se realizé cargue de informacion en el drive dispuesto por la supervisora y la
coordinacion académica.
Link supervisor: https://acortar.link/iwvea9R

Aplicar y hacer cumplir el reglamento del aprendiz, asi como el manual de
convivencia del Centro de Formacion.

No aplica para este mes.

“J” Acatar los lineamientos del Sistema Integrado de Gestion y el Sistema de
Seguridad de Salud en el Trabajo.

No aplica para este mes.

“K” Apoyar al centro de formacion cuando este lo requiera, en la promocion del
portafolio de servicios.

Fecha: viernes 8 de julio de 2023

Descripcion de la actividad desarrollada: participacion en reunion Alcaldia
Municipal Andalucia valle con el fin de aperturar el programa de formacion técnico
en ejecucion de programas deportivos.

N e
=
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“L” Gestionar certificacion de la norma de competencia “ORIENTAR PROCESOS
FORMATIVOS CON BASE EN LOS PLANES DE FORMACION CONCERTADOS,
o la actualizacion "ORIENTAR FORMACION PRESENCIAL DE ACUERDO CON
PROCEDIMIENTO TECNICO Y NORMATIVO”.

En proceso de actualizacion

“M” Valorar los resultados de aprendizajes de los aprendices en formacion, segun
la planeacion pedagodgica de los programas de formacion asignados.

Resultados de Aprendizaje evaluados:

Implementar programa de actividad fisica en la poblacion objeto de acuerdo con
criterios fisiologicos y evaluativos.

Planear las estrategias para la ensefianza de la técnica y la tactica deportiva en
forma manual y sistematizada segun modalidad y/o disciplina deportiva.

Elaborar el plan de preparacion fisica del deportista de acuerdo con la modalidad
deportiva.

Identificar recursos para la estructuracion de planes de entrenamiento deportivo
segun objetivos y contenidos del programa

“N” Las demas necesarias para el cabal cumplimiento del objeto contractual.

Fecha: jueves 29 de junio de 2023

Descripciéon de la actividad desarrollada: participacion en actividad de
socializacion de proyectos por parte de los aprendices del programa actividad fisica
los cuales finalizaron su etapa lectiva, en concordancia con el proyecto formacion.
Lugar o Enlace de lareunién: Centro Agropecuario Buga
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